I’”” : CENTRE SOCIAL 3
CULTURE

“Toute personne a le droit de prendre part librement a la vie
culturelle de la communauté et de jouir des Arts”

Article 27 de la Déclaration Universelle des Droits de I'Homme

Calligraphie : Hassan Massoudy
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direction animation accueil - secrétariat
direction@centresocialmably.fr accueil@centresocialmably.fr
animation familles - adultes animation numérique
familles@centresocialmably.fr numerique@centresocialmably.fr
animation enfants a I'animation enfants
enfance@centresocialmably.fr enfance@centresocialmably.fr

ainsi que notre équipe d'animatrices et d'animateurs qui ,dans la tolérance, le
respect et Fouverture a Fautre, accompagne les enfants dans leur développement
et encourage les adultes a se rencontrer, apprendre et bouger

Venez nous rencontrer
au Centre Social, du lundi au vendredi, et lors de nos échappées belles en
itinérance sur le territoire (informations sur les événements a venir sur notre FB
et notre site internet)

Secrétariat Inscriptions
le lundi de 13h a18h Activités adultes et familles :
du mardi au vendredi: jeudis aprés-midi
de 9h a12h et de 13h30 a18h Accueil de loisirs : mercredis

(le Centre Social est fermé du 21/12/2024 au 05/01/2025)

Services aux habitant.e.s
La bibliothéque : Un espace pour vous faire (re)découvrir des ouvrages et des
puteurs, et surtout, la joie simple et généreuse de la lecture.
L'espace numérique : Libre d'acceés et gratuit, composé d'un poste
informatique, une connexion internet et une imprimante (impression : 0,15€).
Vous serez en autonomie dans un cadre de confiance.

Merci a nos bénévoles, véritable coeur palpitant et indispensable de notre association.
Merci a nos partenaires, financeurs et annonceurs, pour leur confiance et leur
engagement a nos cotés.

Merci a Monsieur Massoudy de nous permettre d’utiliser librement et gratuitement
son ceuvre éditée aux éditions Flammarion
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OUVERT A TOUTES LES HABITANTES ET TOUS LES HABITANTS

ADHERER AU CENTRE SOCIAL,
c'est l'opportunité de construire des projets collectifs et individuels, de
s'investir dans la vie de son quartier et de l'association, de se rencontrer,
d'échanger, d'apprendre, de participer a des moments de convivialité, de
pratiquer des activités de loisirs. Adhérer, c'est également soutenir I'action
du centre social, approuver les valeurs portées par I'association et par sa
fédération et contribuer a l'existence et au développement de celle-ci, de
prendre part aux décisions.

Nos valeurs fondatrices et les conduites de Paction

CHARTE FEDERALE DES CENTRES SOCIAUX

Se plagant dans le mouvement de I'éducation populaire, les Centres
sociaux fédérés réferent leur action et leur expression publique a trois
valeurs fondatrices

Reconnaitre la Considérer les hommes et Opter pour la
dignité et la liberté les femmes comme démocratie, c'est,
de tout homme et de solidaires, c'est a dire pour les Centres

toute femme est comme étant capables de sociaux et socio-
l'attitude premiére  vivre ensemble en société, culturels, vouloir une

des acteurs des est une conviction société ouverte aux
Centres sociaux et constante des Centres débats et aux
socio-culturels. sociaux et socio-culturels  partages du pouvoir

depuis leurs origines.

L'ACCUEIL INCONDITIONNEL

"Nous accueillons les enfants, les parents, les adultes, les personnes dgées

en méme temps, dans les mémes espaces. Nous accueillons la diversité du

territoire sans condition. Chez nous, dans cette maison, dans cette famille,
il y a de la place pour tout le monde et a chaque instant."

PRUVOT Christophe. L'inconditionnalité de I'accueil en centre social in Pédagogie
sociale : les raisons d'agir. Paris : La rage du social, 2023. p42




LE TRAVAIL ASSOCIE
Il est au coeur de notre définition du centre social comme foyer d'initiatives

des habitantes et habitants, appuyé.e.s par des professionnel.le.s » (Charte)

Nous concrétisons ce principe d’action par une relation bénévoles -

salarié.e.s faite de complémentarité, ou chacun.e trouve sa place.
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Pour nous Centre Social, l'importance du lien a l'autre
est une évidence. Dans un monde ou les usages du
numérique se déploient dans tous les domaines de
notre vie (culturelle , professionnelle, affective..) les
animations numériques proposées par Isabelle sont des

Isabelle espaces de convivialité et de chaleur humaine qui
Animatrice ' N N .
multimédia s'adressent a toutes et a tous pour vous guider ou vous
COordinatlieg perfectionner dans le monde du numérique.
Micro Folie

Ta\Mette 4 i i A

\ D!fﬂ Micro-Folie est la part culturelle de notre podle
=n
B, D

numérique : Expérience immersive unique pour voyager
MICRO-FOLIE| |5y coeur des arts et de la culture, coordonnée par la
Villette et portée par le Ministére de la Culture, ce
projet est congu avec et pour les habitant.e.s au sein
de la commission Micro-Folie. Venez la rejoindre !

Micro-Folie

Micro-Folie est une plateforme culturelle qui réunit un musée
numérique et un espace de réalité virtuelle et qui se décline en deux
modes:

L’acces libre : un temps pour découvrir une thématique autour d’'une
projection d’ceuvre pluridisciplinaire (art plastique, musique, spectacle
vivant) et approfondir son expérience grace aux tablettes multimédia.
La réservation : cette forme offre 2 options : le mode conférence et
les casques de réalité virtuelle.

Numérique

Accompagnements individuels : Pour vous guider ponctuellement dans
vos démarches, prendre en main vos outils numériques ou encore
affiner vos connaissances de base en informatique...

Café numérique : Temps d'échanges et de rencontres autour du
numeérique pour progresser ou vous initier aux outils numériques
(tablette, téléphone, ordinateur...). Les cafés numériques permettent
d'apprendre en semi-autonomie les bases essentielles aux usages du
quotidien.




Le Centre Social s’adresse a toutes les familles de Mably
et se veut un espace de lien et de vivre ensemble. Un lieu
d’échanges intergénérationnel, d’épanouissement
individuel et de ressources collectives. Ainsi, nous vous
proposons des ateliers et des projets pour partager

Florelle
Référente familes [€Nsemble : des temps de convivialité, de déetente,

d’apprentissage ou encore de jardinage.

Toute I'année, des temps festifs et conviviaux animent la
vie de nos quartiers, organisés par la Commission
Animation des habitant.e.s. N'hésitez pas a la rejoindre !

Sorties familles : partir en groupe pour une journée
Tarif en fonction du Quotient Familial. La programmation est a
consulter en cours d'année.

Vacances en familles : en groupe ou individuellement, Florelle vous
accompagne dans votre projet de vacances.

Ateliers de francais : pour apprendre ou se perfectionner en frangais
dans une ambiance conviviale et bienveillante ... Niveau :
alphabétisation jusqu’a B1.

Ateliers adultes : venez profiter d'un temps convivial autour d'un café,
d'un thé et d'une activité (de 14h a 16h). Gratuit.

Lundi: Diamond Painting - Mardi: Jeux de sociétés - Jeudi: Loisirs
créatifs

Distribution de paniers de légumes et ateliers de cuisine rythment
cette année placée sous le sceau de la gourmandise.

Cuisine itinérante : au gré des saisons, cuisinons ensemble sur
I'espace public.

Activités socio-culturelles : suivant vos envies, encadrées par des
animatrices et animateurs professionnel.le.s : Pilates, yoga, chant ...
Nouvelles activités cette année, un atelier d’encadrement et un atelier
de couture



Au Centre Social, nous avons a coeur que votre enfant :

- pratique des activités ludiques et conviviales, culturelles,
artistiques, sportives, d'éveil ..

- s'ouvre sur I'environnement naturel et humain

- développe son imagination, sa créativité, son autonomie

- se socialise a travers la vie collective du groupe

Iréne
Directrice Accueil
de loisirs

Stéphanie
Animatrice
Accueil de loisirs

L’Accueil de Loisirs : est ouvert a tous les enfants agés de 4 a

12 ans (et de 11 814 ans pendant les vacances d'été).

L'équipe accueille les enfants les mercredis et les vacances scolaires (hors
vacances de Noél).

L'Accompagnement a la scolarité : en partenariat avec les écoles primaires
Prévert et Les Tuileries.

Un temps pour développer la curiosité et apprendre de maniére ludique les
sciences, la culture, le numérique.

Les Temps Méridiens : pour les enfants des groupes scolaires Jacques
Prévert et des Tuileries qui mangent a la cantine.

Nos animatrices du Centre Social et les agents municipaux font équipe pour
animer les temps de cantine de vos enfants. L'autonomie, les régles de vie
collective mais aussi les moments de détente et de partage viennent rythmer
ces temps méridiens.



Nouveau !

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
atelier de frangais % 9h-11h 18h30-20h30 9h-11h
ateliers adultes % 14h-16h 14h-16h 14h-16h
gym mémoire / C. 10h45-11h45
Barriquand
gym douce / C. ~ - 8h30-9h30
Barriquand 17h-18h 10n45-1145 9h30-10h30
gym varice / C. 18h30-19h30 | 18h30-19h30 8h30-9h30
Barriquand
. . 19H30-20h30 | 19H30-20h30
pilates / C. Barriquand débutant.e.s confirmé.e.s
pilates / L. Rathier :::(?_ '1%:33%
renforcement musculaire
Y. Ferlet 17h-18h
. . départ du départ du Centre
detente pedestre CentF:e13h30 i 13h45
gi gong / C.Barriquand 09H30-10H30
sophrologie / B.Balzano 9h-10h15
yoga / A. Seguin Sr;g?j;%
yoga / A-L.Langevin 18h15-19h30
anglais / L.Perrier 14h-15h30
anglais / V. Kitkat 18h30-19h45
atelier chansons /
C.Thinon 18h30-20h00
tai-chi-chuan / ARAME 18H30-20H
encadrement/ N.Forestier 14h-16h
couture / J.Durand 14h-16h

L'ouverture et le maintien des activités seront fonction du nombre d'inscrits.

Y Adhésion uniquement.

Des changements au niveau du planning des activités peuvent intervenir a la rentrée.



Tarifs par trimestre en fonction du quotient familial

601- T01- 901- 1200- | 1600 et

Quotient familial 0-600 700 900 1199 1599 .

Gym mémoire 18€ 20€ 39€ 52€ 56€ 59€

Gym douce
Gym variée
Pilates 16€ 26€ 34€ 46€ 50€ 53€
Renforcement
Anglais (Laurent) 21€ 31€ /€ 54€ 64€ 67€

Atelier chansons 23€ 35€ 46€ 62€ 67€ 70€

Anglais (Viktoria) 18€ 26€ 34€ 45€ 53€ b56€

Tai-Chi-Chuan Adhésion centre social + tarif ARAME
Encadrement 16€ 20€ 30€ 35€ 40€ 45€
Couture 5€ 10€ 15€ 20€ 25€ 30€
Yoga (Annie) 16€ 26€ 33€ 40€ 43€ 46€

Yoga (Anne-Laure)
Qi Gong 17€ 27€ 37€ 48€ 53€ 56€
Sophrologie

CONDITIONS D'INSCRIPTION : Padhésion
Adhésion Mably et Arsenal Roanne : 13 € - autres communes: 17 €
carte familiale et annuelle du 01/09/2024 au 31/08/2025
Journée d'inscription le 21/09/2024 - Semaines découvertes gratuites du 9 au 20/09/2024
mode de réglement : chéque bancaire, CB, cheque vacances, CESU pour les 4-6 ans dans le
cadre de l'accueil de loisirs

vous pouvez vous inscrire a I'année et bénéficier ainsi de 10% de réduction sur le tarif
de votre atelier (possibilité de paiement en 3 fois).
Calcul du quotient familial : (Revenu fiscal de référence / nombre de part.s) / 12
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“Ici on aime le fait maison”

LE MIDI : DU LUNDI AU VENDREDI
[ﬁi 71 ROUTE DE BRIENNON MABLY
09 83 07 87 53

- -
== QUILIBRE
1, place de Verdun - 42300 MABLY
Tél. 04 77 70 08 67

equilibre@e-architectes.eu
www.e-architectes.eu

P

CAISSE D'EPARGNE

LOIRE DROME ARDECHE

LA BANOUE. NOUYELLE DEFINITION;

IERCE
Transporteur sur la région Roannaise
depuis plus de 40 ans.

Tourisme, scolaires,
Sports, excursions...

-~

Florence GARNERIN

1268 R Prerve Semand - £'S3
THENABRN-BOBOD
N nnNn

forenc oSt oG turedy com

Autocars de 22 4 87 places
Location de mini-bus 9 places.
Votre voyage sur mesure pour les
groupes, en France et d I'étranger.
| E—
998 rue Louise Michel - ZA La Villette & Riorges
04 77 72 19 22 - contact@cars-bierce.com

fars-bierce.comy

Olivier SALQUE - J. Michel MOUSSIERE - Guillaume GERBE
AGENTS GENERAUX EXCLUSIFS

13 Place des Promenades 9 Rue Anatole France 11 Rue Ch. De Gaulle
42300 Roanne BP 40134 42332 Roanne 42190 Charlieu
agence. smg@axa.fr agence. smgroanne@axa. fr agence.smgcharlicu@axa. fr
0477712541 0477721172 0477 690999

ORIAS 09049318 07013111 22006620 Repstre des intennédiares d' Assurances www oas fr

avenue de Noyon, 42300 Mably
04.77.72.97.44 | accueil@dcentresocialmably

Centresocialdemably n@ centre_social_mably



